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◎岡
おか

保
ぼ

っ子
こ

の３つのちかい 

 
 

 

 

 

 

 

○楽しい
たの     

夏休み
なつやす   

にするために５つの約束
やくそく

をまもりましょう。 

 

１ あぶないこと、いけないことはしません。 

☆ 自転車
じてんしゃ

の正
ただ

しい乗
の

り方
かた

や交通ルールをまもりましょう。 

☆ 花火
はなび

はおとなの人としましょう。火遊
ひあそ

びはぜったいにしません。 

☆ きけんな場所
ばしょ

では遊びません
あそ       

。（川
かわ

や用水
ようすい

路
ろ

・工事
こうじ

現場
げんば

など） 

☆ エアガン・ガスじゅう・ばくちくなどでは遊びません
あそ       

。 

☆ 知らない
し      

人
ひと

のさそいには、乗りません
の    

。一人では遊
あそ

びません。 

☆ 不審
ふしん

な電話
でんわ

がかかってきたら、大人
おとな

の人
ひと

に伝
つた

えます。 

☆ 校区外
こうくがい

やにぎやかな場所
ばしょ

などへ、子ども
こ   

だけで行きません
い    

。ゲームセンター・ゲームコー

ナー・映画
えいが

・ボーリング・カラオケボックスなどは、家
いえ

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に行
い

きましょう。 

☆ 自転車
じてんしゃ

で公園
こうえん

や神社
じんじゃ

・学校
がっこう

などへ行
い

ったときは、きちんとならべておきましょう。 

   ☆ 東山
ひがしやま

プールへは、子
こ

どもだけでは行
い

きません。大人
おとな

の人
ひと

と行
い

くようにしましょう。 

岡保小学校のプール開放「7/24(木)、7/31(木)、8/6(水)」８時３０分～１０時３０分 

２ きまりよい生活
せいかつ

をします。 

☆ 早寝
はやね

・早
はや

起き
お

をしましょう。 

☆ 近所
きんじょ

の人
ひと

や家
いえ

の人
ひと

にすすんであいさつをしましょう。 

☆ テレビやゲーム・インターネットは時間
じかん

を決
き

めてしましょう。（スマートルール）  

☆ 明るい
あか    

うちに、家
いえ

に帰りましょう
かえ         

。（遅
おそ

くても、１７時
じ

には帰宅
きたく

しましょう。） 

☆ 行き先
い  さき

・帰る
かえ  

時
じ

こく・遊ぶ
あそ  

友だち
とも   

を言って
い   

出かけましょう
で      

。 

☆ お金
  かね

やゲームの貸し借り
か  か  

・おごり合い
 あ

などはしません。 
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３ 計画
けいかく

をたてて学習
がくしゅう

します。 

☆ 夏休み
なつやす  

にしかできないことを見つけて
み    

、がんばりましょう。 

☆ 午前
ごぜん

１０時
 じ

までは、勉強
べんきょう

や読書
どくしょ

をしましょう。 

☆ よい本
ほん

をたくさん読みましょう
よ    

。 

 

４ すすんでお手伝
て つ だ

いをします。 

☆ 自分
じぶん

でできる家
いえ

での仕事
しごと

を決
き

めて、すすんでお手伝
てつだ

いをしましょう。 

☆ 公園
こうえん

などみんなで使う
つか  

場所
ばしょ

をきれいにしましょう。 

 

 

５ すすんで体
からだ

をきたえます。 

☆ すすんで体
からだ

を動
うご

かしましょう。 

 
 

◎地域
ち い き

の活動
かつどう

にはすすんで参加
さ ん か

しましょう。  

◎事故
じ こ

にあったり大きな病気
びょうき

にかかったりしたら、学校
が っ こ う

へ知
し

らせましょう。 

 

℡５４－５８２４ 
 

★家
いえ

の人
ひと

といっしょに読
よ

んで、よく見
み

えるところに貼
は

っておきましょう。 

交通
こうつう

ルールをまもります。  けんこうな生活
せいかつ

をします。 
いけないことは 

ぜったいにしません。 

家
いえ

の人
ひと

とのやくそく 

楽
たの

しい夏
なつ

休
やす

みをすごしましょう（３つのちかいと５つのやくそく）  

 

 


