
   みなさんの発育
はついく

の様子
よ う す

を調
しら

べ、元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるように健康
けんこう

診断
しんだん

を行
おこな

います。 

  正確
せいかく

に検査
け ん さ

が受
う

けられるよう、以下
い か

のことに注意
ちゅうい

してください。 

   くわしい検査
け ん さ

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、５月中
がつちゅう

に検査
け ん さ

用紙
よ う し

をお渡
わた

ししますので、早
はや

めに医療
いりょう

機関
き か ん

を受
じゅ

診
しん

してください。 

   

         

          

                             

         

    

                              

ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

新
あたら

しいことがいっぱいの新学期
し んが っ き

。楽
たの

しみが多
おお

いけど、 

知
し

らないうちに疲れ
つか

がたまって体調
たいちょう

をくずす人もいます。 

早
はや

ね・早
はや

おき・朝
あさ

ごはんで元気
げ ん き

で明
あか

るい新学期
し んが っ き

をスタートしましょう。 

    

 

       

 

    

    

  

                                             

 

  

                                              

            

令和７年４月８日（火） 

福井市岡保小学校 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

がはじまります 

 

４月 

８日（火） 保健
ほ け ん

関係
かんけい

書類
しょるい

の配付
は いふ

  

９日（水）身体
しんたい

測定
そくてい

（全学年
ぜんがくねん

） 

１１日（金）保健
ほ け ん

関係
かんけい

書類
しょるい

しめきり 

１５日（火）検尿
けんにょう

容器
よ う き

配布
は いふ

（全学年
ぜんがくねん

） 

１６日（水）検尿
けんにょう

回収
かいしゅう

（全学年
ぜんがくねん

） 

５月 

１日（木）心電図
しんでんず

検診
けんしん

（１、４年）１３：３０～ 

１６日（金）内科
な いか

検診
けんしん

（全学年
ぜんがくねん

）１３：１０～ 

２１日（水）歯科
し か

検診
けんしん

(全学年
ぜんがくねん

)１３：１０～ 

４月～５月の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

 

有
あり

塚
づか

 敦史
あ つ し

先生
せんせい

（有
あり

塚
づか

医院
いいん

） 

清水
し み ず

 俊弘先生
としひろせんせい

（清水
し み ず

歯科
し か

医院
いいん

） 

永松
ながまつ

 修
おさむ

先生
せんせい

（協和
きょうわ

調剤
ちょうざい

薬局
やっきょく

） 

原口
はらぐち

恵
え

理
り

 

○裏
うら

に身体
しんたい

測定
そくてい

の受
う

け方
かた

が書
か

いてあります。 

よく読
よ

んでくださいね。 

検尿
けんにょう

は提
てい

出
しゅつ

日
び

の朝
あさ

起
お

きてすぐに

とったものを集
あつ

めます。 

前日
ぜんじつ

の夜
よる

は、トイレをしてから寝
ね

ま

しょう。また、ビタミン C を含
ふく

む飲
の

み

物
もの

は飲
の

まないようにしましょう。 

 ４月９日（水）は身体
しんたい

計測
けいそく

。 

服装
ふくそう

は体操服
たいそうふく

半
はん

そで半
はん

ズボン
ず ぼ ん

です。 

 

 

  

正
ただ

しい身長
しんちょう

を測
はか

るために、髪
かみ

の

毛
け

は低
ひく

い位置
い ち

で結
むす

んでください。 

めがねがある人
ひと

は、 

めがねをわすれずに！ 

お世話
せ わ

になる校医
こうい

の先生方
せんせいがた

を紹
しょう

介
かい

します 

内科
ないか

 

歯科
し か

 

薬剤師
やくざいし

 


